
4/16 水 4/23 水 5/14 水 6/4 水

7/9 水 7/16 水 9/10 水

9/29 月 10/15 水

1/19 月 1/28 水

2/16 月

10/29 水 11/5 水

11/17 月 12/17 水

6/25 水

3/4 水 3/18 水

赤ちゃんデー
生後1か月～12か月の
お子様と保護者の方

母親クラブ（Mommy  Room） は、子育て中のお母様や妊娠中の方に
リフレッシュしていただく場です！

すくすく広場
0歳児～1歳の

お子様と保護者の方

甲府市のコーディネーターの方、
保健師さんとの座談会や

子育て相談など

5/26 月

親子で食育

月齢に合わせた
離乳食をご紹介します

6/17 火 2/25 水9/24 水

生後1か月～12か月のお子様と
保護者の方、妊娠中の方

離乳食教室

心も体もリフレッシュ！
リラックスヨガを体験してみませんか

3/9 月 3/16 月

アルテア子ども館

ママと子どもの
笑顔を支える！

山梨学院幼稚園子育て支援
センター「アルテア子ども館」
は、お子様とそのご家族の
皆様にひらかれた施設です。
地域の皆様のご参加をお待ち
しています。

健康維持や美容のために役立つ
アロマクラフト教室に参加しませんか

6/9 12/1510/6

子育てサークル 新規登録
受付中！

～子育てサークルに参加してみませんか～

みんなで楽しく遊べる場です。

対 象

日 時

会 費

活動内容

0～3歳児のお子様とお母様
(お父様、祖父母の皆様も大歓迎です)

火・木曜日　１０:００～１２:００
ご登録の曜日にお越しください

１回 親子１組 ５００円

親子で楽しめる遊び、お誕生日会
子育て相談など

お申込み

アルテア子ども館にお電話ください

4/21 月 5/9 金

親子
ふれあい

遊び

手形
足形

アート

読み
聞かせ
など

ママの
ための
ティー
タイム

赤ちゃん向け支援事業

アロマクラフト教室
妊娠中の方、子育て中のお母様

月 月月

Mommy Room

保護者向け支援事業

山梨学院の施設を開放し、地域の皆様を対象に様々な親子体験講座を開催しています。

子育て支援事業子育て支援事業

リラックスヨガ

お申し込み方法

ht tps ://www.ygk .ed . j p/

ホームページのお申し込みフォームからご予約ください。
フォームにアクセスできない場合は、お電話ください。

〒400-0805　甲府市酒折2丁目12-18
055-224-1340 8時30分〜18時30分（土日祝休）

妊娠中の方、子育て中のお母様

Mommy Room



親子
ふれあい

遊び

自由
遊び

子育てサロン
0歳～3歳児の

お子様と保護者の方

読み
聞かせ

工作
など

子育ての喜びも悩みも共感できる仲間づくりを
していただく場で、毎月1回行っています。
ご都合のよいとき、お好きな回にどなたでもご
参加いただけます。

4/18 6/16 月 7/14 月

10/20 月 11/10 月 12/1 月

1/26 月 2/2 月 3/2 月

9/8 月

5/23 金金

YGKオープンデー
0歳児～4歳のお子様と

現在妊娠なさっている方と
そのご家族

5/17 土

山梨学院幼稚園のお友達と
一緒に遊ぼう！！

親子でリズムに合わせて
楽しく表現遊びをしてみませんか

5/12 月 5/19 月

親子リズム表現
1歳児～3歳の

お子様と保護者の方

親子で食育

1歳～3歳児のお子様と
保護者の方

5/29 1/21 水5/30 2/4 水金木

7/24

ＹＧＫオープンデー

2022年4月2日～2024年4月1日
生まれのお子様と保護者の方

アルテア子ども館

ママと子どもの
笑顔を支える！

子育て相談も行っています。
子育てに真剣になればなるほど
悩みはつきません。「アルテア
子ども館」では、日常的な直接
相談、お申込による個別相談も
行っております。共に考え、楽
しい子育てを応援しています。

親子でいろいろな素材にふれて
造形表現を楽しんでみませんか

9/22 9/25

親子で造形あそび
1歳～3歳のお子様と

保護者の方

月

2/9 月

木

2/12 木

山梨学院幼稚園のライブラリーに
遊びにきませんか

6/26

ＹＧＫオープンデー

2022年4月2日～2024年4月1日
生まれのお子様と保護者の方

木

ストーリータイム みんなであそぼう
1歳～3歳のお子様と

保護者の方

7/7 月 8/15 金 10/27 月

お友達と一緒に楽しい遊びをしよう

8/20 水

親子でクッキング
4歳児～小学校6年生までの

お子様と保護者の方

親子で楽しくお料理してみませんか

11/8 土

親子でアート

親子でアートを楽しもう！

2021年4月2日生まれ～小学校6年生の
お子様と保護者の方

10/4 土

運動会

宝拾いや小学生競技に
ご参加いただけます

未就園のお子様とご家族2名まで
小学生のお子様とご家族2名まで

11/26 水 12/8 月

幼児・学童向け支援事業
YGKランチデー

本園のおいしい給食を
提供します！

１歳６か月～３歳の
お子様と保護者の方

5/21 水 6/11 水 6/18 水 7/2 水

11/12 水 11/19 水 12/10 水 1/14 水

10/22 水

2/18 水

親子でおやつをつくろう！

おやつ作り

本園の温水プールでたのしみませんか

木

親子ベビースイミング

山梨学院の施設を開放し、地域の皆様を対象に様々な親子体験講座を開催しています。

子育て支援事業子育て支援事業

親子でつくってあそぼう
1歳～3歳のお子様と

保護者の方

親子でクリスマスオーナメントを
つくろう


