
かけはし 第３９９‐ｈ号（山梨学院幼稚園/２０２２年 11 月２日） 

 

各クラスの「かけはし」は、本園 Web サイト「園からのお便り」のページにも掲載する予定です。よろしければ、ぜひ、他クラスの遊びの様子もご覧ください。 

▶ Central Idea 

季節の移り変わりは、人々の生活に影響する 

★ 落ち葉温泉 ★ 

 

★ 病院ごっこ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「金川の森」での親子園外探究活動を体験したことから始まった遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「金川の森」での親子園外探究活動を体験したことから始まった遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

砂場からはじまった遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ままごと遊びから生まれた遊び。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ダンボールドラム・ドングリマラカス ★ 

自由工作に、秋の自然物が取り入れられたことから生まれた遊び。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ダイナミックワールド号～ 

 赤の２組 

親子遠足で、「金川の森（ドングリの

森）」を散策した子どもたち。その際、

森のなかで遊んだドングリを使った

アクティビティを幼稚園でも続けて

楽しんでいます。 

 

金川の森やキャンパスで拾ったド
ングリ。それぞれを触ったり、転
がしたりして遊んでいます。色や
形を見比べ、よく転がるドングリ
を探したり、転がっていくドング
リを追いかけたりもしています。 

ドングリ虫も発見！絵本や紙芝居
を通して、ドングリをベットにし
て育つ虫がいることを知った子ど
もたち。「チョッキリムシかな？ゾ
ウムシかな？」みんなで育ててい
ます。 

金川の森でカツラの葉っぱの甘い
匂いを体験した子どもたち。落ち
葉を見つけると、どんな匂いがす
るか鼻に近づける姿が見られるよ
うになりました。 

「水の匂いがするよ」「お薬の匂い
がするよ」「この匂い好き」「なん
かくさい」と、会話も弾みます。「こ
れは恐竜も見たかもしれないイチ
ョウだね」と植物の名前や特徴を
伝え合う様子も見られます。 

集めてきた落ち葉で、絵本にあっ
た「落ち葉温泉」を再現。落ち葉
が少なくなると園庭のサクラやク
スノキ、イチョウなど落ち葉を集
めてきたり、お家から落ち葉を持
ち寄ったりしています。 
 

１学期から砂場でお店屋さんごっ
こをしていた子どもたち。砂を固
めてアイスやドーナツなどをつく
っていました。保育室でも、まま
ごとの食べ物やブロックを商品に
見立ててお店屋さんをする姿も… 

そこで新聞紙や和紙などを使って
アイスやドーナツをつくることに。
「ドングリも飾ったらいいんじゃ
ない？」との意見も出されドーナツ
の上にドングリをトッピングしま
した。 

最近はアイスとドングリを組み合わせ
たパフェなども登場しています。「いら
っしゃいませ」「イチゴ味ください！」
お店屋さんとお客さんになって言葉の
やりとりも楽しそうにしています。 

１学期から病院ごっこをしていた

子どもたち。ぬいぐるみに聴診器

をあてたり薬を飲ませたりして、

お世話をする姿も…。 

 

絵本とカゴを組み合わせてPCに見立

て診察したり、段ボール箱を救急車に

して往診したり…。病院ごっこに必要

なものも保育者と一緒につくってい

きました。 

「頭の痛いのが治る薬」「かゆいの

が治る薬」「熱が治る薬など」症状

に合わせた薬が出せるようにつく

っています。 

散歩や園外探究活動の際、木の実
や葉っぱを袋につめてお土産にし
ていた子どもたち。歩くたびに「シ
ャカシャカ」音が！ドングリから
もいい音が生まれることに気づき
マラカスづくりに発展しました。 
 

以前から、手拍子、足拍子、机ド
ラム、カスタネットなど、色々な
音色でリズムを叩き遊んできた子
どもたち。かくれんぼに使ってい
た段ボールを太鼓にして遊ぶ姿も
見られます。 

身近な素材とドングリを組み合わ
せていくと、組み合わせる素材や
ドングリの大きさ、数などによっ
て音がかわることにも気づき、好
みの音になるように調整していま
した。 
 

園庭や大学キャンパス、山梨森林公園「金川の森」へ出掛け、紅葉した葉っぱや木の実を見つけては、「秋

があったよ！」「秋の匂いがする！」などと、色とりどりの“秋”を見つけてきた子どもたち。集めた自然

物（木の実や落ち葉）を使って、いろいろな遊びをはじめたり、1 学期から楽しんできた遊びにも、“秋”

の素材が加わったりして、一層盛り上がっています。 

「秋のダイナミックワールド」において、赤の２組で展開されている遊び、 

その遊びが始まったきっかけなど、ご紹介させていただきます。 

「カブトムシの
幼虫に似てる！」 ★ ドングリころころ ★ 

 

★ お店屋さん（アイス屋さん・ドーナツ屋さん） ★ 

 

「 甘 い 匂 い ♡ 
綿あめみたい」 

「これはイチゴ味！ 

「どんな音が 
聞かせて！」 




