
 

  

 

 

 

 

 

 

新しい LINE 公式アカウント 

開設しました 

LINE 公式アカウント「山梨学院幼稚園未就園児向け情報２０２５」を新しく開設しまし

た。本園のニュース・未就園児向けイベント・園児募集に関わる情報などを配信していき

ます。是非、ご登録ください。 

すでに「山梨学院幼稚園未就園児向け情報２０２４」にご登録くださっていて、本園の 

２０２５年度募集情報もお知りになりたい方は、お手数ですが「山梨学院幼稚園未就園児

向け情報２０２５」へもご登録いただきますよう、お願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

２０２４年度「子育てサークル」 
に参加してみませんか 

 
「子育てサークル」は、お母様方、お子

様方みんなで楽しく遊べる場です。 

＜対  象＞ ０歳児～3 歳児のお子様とお母様 

（お父様、祖父母の皆様のご参加も歓迎いたします） 

＜日  時＞ 毎週火～木曜日１０：００～１２：００ 

       ※火～木曜日の中でご希望の曜日を 1 日選び、 

年間を通してご参加いただけます。 

＜会  費＞ 1 回親子１組５００円 

＜活動内容＞ 親子で楽しめる遊び、お誕生日会、子育て相談など 

＜お申込み＞ アルテア子ども館にお電話ください。 

 対 象 時 間 持ち物 備 考 

子育てサークル 
お好きな回にどなたでも 
ご参加いただけます 

・親子でふれあい遊びをします。 

・２８日（火）～３０日（木）は５月生まれのお友達のお誕生日

会（お誕生日を迎えたお友達の紹介、春のゲームやお話等）を

保育者主催で行います。 

 

お申込方法 
☆新規ご登録をご希望の方は「アルテア子ど
も館」までお問い合せください。 
（Tel.224-1340） 

０～３歳までのお子様と 

お母様（お父様、祖父母の

皆様の参加も歓迎いたし

ます。） 

１０：００～ 

１２：００ 

飲み物、着替え、 

ゴミを入れる袋、 

その他お子様に必要な 

もの 

【場所】 

アルテア子ども館 

【参加費】 

親子１組５００円 

 

母親クラブ 

「Mommy Room」 
心も体もリフレッシュ！「リラックス

ヨガ」を体験してみませんか 

母親クラブ「Mommy Room」は、子育て中のお母様や妊娠中の

方に、リフレッシュしていただく場です。 

今回は、佐野 水保子 先生をお迎えし、「リラックスヨガ」を計画

いたしました。ヨガは日頃の運動不足解消やシェイプアップはも

ちろん、自律神経を整え、精神安定、集中力アップにも効果があ

ります。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

お申込方法 
定員（２０名）になり次第締切 
参加ご希望の方は、アルテア子ども館にお問い合 

せください（Tel.224-1340） 

子育て中のお母様 

妊娠中の方 

※お子様をお連れいただ

いても結構です 

１０：３０～ 

１２：００ 

飲み物、着替え、ゴミ

を入れる袋、その他お

子様に必要なもの 

【場所】 

アルテア子ども館 

【参加費】 

５００円 

 

親子体験講座 
「親子リズム表現」 
親子でリズムに合わせて 
楽しく表現遊びしてみませんか 

１歳から３歳までのお子様と保護者の方を対象に「親子リズム表

現」を開催いたします。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※１３日（月）と２０日（月）は内容を変えて行います。 

両日お申し込みいただいても結構です。 

 

お申込方法 
お申込期間：４月２４日（水）～５月１０日（金） 
ただし定員（各回親子２０組）になり次第締切 

本園 Web サイトの参加申込 

フォームからお申し込みくだ 

さい。アクセスできない場合 

は、アルテア子ども館に 

お問い合せください 

（Tel.224-1340） 

１歳～３歳のお子様と 

保護者の方 
１１：００～ 

１２：００ 

（１０：４５集合） 

※山梨学院幼稚園に直

接いらしてください。 

室内シューズと脱いだ

靴を入れる袋、タオル、

飲み物、その他お子様

に必要なもの 

【講師】 
川上琴美(山梨学院大学非常
勤講師/スケート部・チアリー
ダー部コーチ/山梨学院小学
校トワイライトスクール講師
/日本オリンピック委員会
(JOC)ダンススポーツ強化コ
ーチ) 

【場所】 

山梨学院幼稚園 

スカイホール 

【参加費】 

親子 1 組７００円 

Tel.055-224-1340 

https://www.ygk.ed.jp/center-rinen.html 

山梨学院幼稚園 子育て支援センター 

「アルテア子ども館」 
★お子様とそのご家族の皆様にひらかれた施設です。 

地域の皆様のご参加をお待ちしています。 

  開館時間 月～金曜日 ８：30 ～ 18：30 

  ※長期休暇保育 8：00 ～ 18：30 

  （祝日・休館日を除きます） 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

山梨学院幼稚園子育て支援センター 

アルテア子ども館だより 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

 

 

 ５月の予定 

第２３０号（２０２４年４月１９日発行） 

 

火 ： ７日、１４日、２１日、２８日 

水 ： ８日、１５日、２２日、２９日 

木 ： ９日、１６日、２３日、３０日 

TEL 

Web 

１０日（金） 

ご登録 

１３日（月） 
２０日（月） 



 
 
 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

地域子育て支援拠点事業 
アルテア子ども館は、お子様とその 

ご家庭の皆様にひらかれた施設です 
開館：月曜日～金曜日 

９：００～１４：００ ＊祝日・休館日を除きます  

＜事業内容＞ 

〇子育て相談 〇子育てサークル  〇子育てサロン  

〇母親クラブ(Mommy Room) 〇地域交流事業（親子体験講座） 

〇施設開放 

毎月の「アルテア子ども館だより」をご覧いただき、お気軽にご利用くだ

さい。子育てに関する相談もお受けしています。 

「アルテア子ども館」の感染症防止対策について 
✿「アルテア子ども館」のご利用時間は、午前１０時～１２時、１３時～１４時とさせていただきます（初めてご利用される場合はお電話でお問い合せください）。 

✿「アルテア子ども館」ご利用日には、来館前にお子様とご家族の方の検温をなさってください。 

✿お子様やご家族の方の体調がすぐれない時（咳・鼻水・食欲がない・嗅覚味覚異常・微熱・下痢など）は、入館をお控えください。 

✿マスクの着用は個人のご判断でお願いいたします。 

以上、ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 対 象 時 間 持ち物 備 考 

子育てサロン 

お好きな回にどなたでも 

ご参加いただけます 

「子育てサロン」は、子育ての喜びも悩みも共感できる仲間づく 

りをしていただく場で、毎月 1 回行っています。お好きな回に 

どなたでもお申し込みいただけます。お仕事などで定期的に 

「アルテア子ども館」に通えない方にも、ご都合のよいときに 

いらしていただきたいという思いで行っているサロンです。 

お子様を連れて、ぜひ遊びにいらしてください。 

＜内容＞リズム遊び、親子工作、自由遊び、子育て相談 

 

お申込方法 
５月２４日（金）締切 
ただし定員（親子２０組）になり次第締切 

０～３歳までのお子様と

お母様（お父様、祖父母の

皆様の参加も歓迎いたし

ます。） 

１０：００～ 

１２：００ 

飲み物、着替え、 

ゴミを入れる袋、 

その他お子様に必要な

もの 

【場所】 

アルテア子ども館 

【参加費】 

親子１組５００円 

甲府市子育て世代包括支援センター  
地域拠点事業「すくすく広場」 

お母様方、お子様方、みんなで楽しく遊びながら、心のふれあい 

を深めていただく場です。甲府市の保健師さんとの座談会や子育 

て相談もございます。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

お申込方法 
お申込期間：５月１７日（金）～２９日（水） 
ただし定員（親子２０組）になり次第締切 
参加申込フォームにアクセス 

できない場合は、アルテア子 

ども館にお問い合せください 

（Tel.224-1340）。 

甲府市在住の０歳～ 

１歳のお子様とお母様 

１０：００～ 

１２：００ 

飲み物、着替え、 

ゴミを入れる袋、 

その他お子様に必要な

もの 

【場所】 

アルテア子ども館 

【参加費】 

無料 

預かり保育 

地域子育て支援保育 

★「地域子育て支援保育」は、地域子育て 

家庭のためのいわゆる「一時預かり」です 

感染症防止対策をしながら、必要なご家庭を対象に実施させて 

いただきます。事前のお申込みにご協力ください。 

当日のお申込方法 

＊申込書を直接「アルテア子ども館」までお持ちいただ

くことも可能です 

＊地域子育て支援保育については、「アルテア子ども

館」にお問い合わせください。 

本園のお子様 

地域のお子様 

＜預かり保育＞ 

１５：００（本園が半日保

育の場合１２：００）～ 

１８：３０ 

＜地域子育て支援保育＞ 

要相談 

着替え、水筒 
※持ち物すべてに 

お名前をお書き 

ください。 

料金は、こちらをご覧 

ください。 

日   程  再放送 知りたい !聞きたい !子どもの世界タイトル  出演者  

５月  ５日 ５月１２日 「子どもの育ちと学びの場②」  末岡尚文・田村優子  

〒400-0805 山梨県甲府市酒折二丁目８-１ 
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｙｇｋ.ｅｄ.ｊｐ/ 

TEL：055（224）1390  FAX：055（224）1394 

山梨学院短期大学の先生方と本園の田村優子教諭が、テーマにそって語り合う「楽しい子育て～未来へのかけはし～」

を放送しております。子育てについて何かお聞きになりたいことがありましたら、ラジオ局エフエム甲府、または「アル

テア子ども館」にご連絡ください。 

 子育て相談番組≪楽しい子育て～未来へのかけはし～≫ ＜エフエム甲府＞76.3MHz 毎月第１～第4日曜日 AM9:30～10:00（再放送含む） 

インターネットサイマルラジオ http://www.jcbasimul.com/と、NNS 日本ネットワークサービス 11 チャンネルでもお聴きいただけます。 

子育て相談 

子育て支援センター 

アルテア子ども館 

LINE 

〒400-0805 山梨県甲府市酒折二丁目１２-１８ 
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｙｇｋ.ｅｄ.ｊｐ/ 

TEL：055（224）1340  FAX：055（224）1993 

２７日（月） 

★今月の子ども館だよりに掲載できませんでした放送内容につきましては、山梨日日新聞番組欄にてご確認いただければ幸いです。 

★本園 Web サイトでは、過去に放送した子育て相談の内容を短くまとめたものをご紹介しております。 

★「アルテア子ども館」では、日常的な直接相談、お申込による個別相談も行っております。 

TEL 

 ５月の予定 

TEL 

３１日（金） 

Web 

Instagram 


