
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 程 回 数 放 送 内 容 質 問 者 

9 月 4 日 第 987 回 友だちとのトラブルで幼稚園に行きたがらない子どもについて ５歳女児の母 

   11 日 第 988 回 いつもネガティブに自分のことを考える子どもについて ４歳男児の母 

18 日 第 989 回 活力的な子にハーネスをつけるかどうか迷う母親について ２歳３ヶ月男児の母 

25 日 第 990 回 ケンカばかりするのにお互い遊びたがる子どもについて ５歳男児の母 

 

第 145 号（平成 28 年 9 月 1 日発行） 山梨学院幼稚園子育て支援センター 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

アルテア子ども館だより 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

 

「平成 29 年度のお申込受付を開始いたします」 
平成 29 年度「2 歳児クラス（もも組）」（月・水・金の週 3 日、9:00～14:30）のお申込受付を、 

9 月 6 日（火）より開始いたします（定員 15 名）。できる限り家庭に近い環境の中で、子どもたちが 

ゆったりと安心して過ごせる保育を心がけております。詳細は本園 Web サイトをご覧ください。 

ご質問や施設見学をご希望される場合は、「アルテア子ども館」（Tel.055-224-1340）にご連絡ください。 
 

 子育てサロン

 2 歳児クラス もも組 

「職場体験を終えて」 

 アルテア子ども館で職場体験をしてみて、「笑顔」と「言葉」の大切さを強く感じました。思っていたより体力が必要な仕事で毎日疲れた

けど、頑張った後に見ることができる子どもたちの笑顔と、先生方の微笑みでの「ありがとう」は、今まで感じていた疲れが一瞬で吹き飛ん

でしまうもので、それをやりがいに 3 日間頑張ることができました。 

 体験している中で一番大変だったことは、3 歳から小学 6 年生まで様々な性格の子どもがいたので接し方を変えたり、 

言葉遣いや行動に気をつけなければいけなかったりしたことです。子どもたちと接することによって大変なこともあった 

けど、それを頑張ってやりとげた後の「ありがとう」という言葉を聞いて「次も頑張ろう」という気になり、子どもたち 

と遊ぶときは楽しく、昼食の準備や片付けをするとき、貴重な体験の中 

で、私たちは将来自分にはどんな仕事が向いているか深く考えることが 

できました。滝沢先生をはじめとした今回お世話になった先生方への感 

謝の気持ちを忘れずに、職場体験で学んだことをこれからに活かしてい 

きたいです。       （甲府市立南中学校2 年 東田莉央、望月佳菜） 

中学生からのお手紙 

「お好きな回にどなたでもご参加いただけます」 

 「子育てサロン」は、子育ての喜びも悩みも共感できる仲間作りをしていただく場で、毎月 1 回行っ

ています。お好きな回にどなたでもお申込いただけます。お仕事等で定期的に「アルテア子ども館」に

通えない方にも、ご都合の良い時にいらしていただきたいという思いで行っているサロンです。お子様

を連れて、ぜひ遊びにいらしてください。9 月の子育てサロンは、9 月 20 日（火）です。1 回の定員は、

親子約 30 組とさせていただいております。 

山梨学院幼稚園  

子育て支援センター「アルテア子ども館」 

〒400-0805 甲府市酒折 2-12-18 

 Tel.055-224-1340 

URL  http://www.ygk.ed.jp/altea.html 
★お子様とそのご家族の皆様にひらかれた施設です。

地域の皆様のご参加をお待ちしています。 
 開館時間 月～金曜日 8:30～18:30 

       （祝日・休館日を除きます） 

 

子育てを楽しいものにするために、本園の三神敬子教育顧問と田村優子主任が、子育てに関わるすべての方々の悩みを共に考えな 

がら、具体的な問題にお答えしています。 

9 月子育て相談番組≪楽しい子育て≫  ＜ＦＭ甲府＞76.3MHz 毎週 日曜日 AM9:30～10:00 水曜日 AM9:30～10:00(再放送) 

（インターネットサイマルラジオ http://www.jcbasimul.com/でもお聴きいただけます） 

 

★本園 Web サイト（http://www.ygk.ed.jp/kosodateradio.html）では、過去に放送した子育て相談の内容を短くまとめたものをご紹介しております。 

★「アルテア子ども館」では、日常的な直接相談、お申込による個別相談も行っております。 

★子育て情報誌「Linkids（リンキッズ）」にも、隔号で、「子育て相談 Happiness days」のページに子育て相談の内容が掲載されています。 

 

 子育て相談 

詳細は裏面の 9 月の 

予定をご覧ください 

 

 母親クラブ 

「『子育てトーク』の会に参加してみませんか」 

 「母親クラブ」は、子育て中のお母様方に、ひとときお子様とはなれてリフレッシュしていただく場です。お好きな回にどなた

でもお申込いただけます。9 月の母親クラブは、9 月 29 日（木）に行います。7 月に引き続き「子育てトーク」の会を計画してお

ります。子育ては迷ったり悩んだり、試行錯誤の連続です。子育てを楽しいものにするために、ご一緒にお話ししてみませんか。皆

様のご参加をお待ちしております。 



 

月  日 内   容 

 1 日（木） 

 

あずかり保育 

地域子育て支援保育★ 

 

本園が 2 学期始業日のため、正午よりお預かりいたします。 

＜対 象＞本園のお子様、地域の 3 歳～小学 6 年生のお子様（定員 50 名） 

     ※3 歳未満のお子様でも、可能な場合にはお預かりいたします。 

＜時 間＞12:00～18:30 

＜持ち物＞お弁当、水筒、着替え ※持ち物にはすべてお名前をお書きください。 

＜お申込＞本園 Web サイトから詳細なご案内と申込書をダウンロードしていただけます。 

     申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX でお送りいただくか、直接「アルテア子

ども館」までお持ちください。お電話でのお申込も可能です。 

6 日（火） 

8 日（木） 
子育てサークル 

水遊びを行います。 

＜対 象＞子育てサークルにご登録の皆様☆ご登録をご希望の方は、「アルテア子ども館」までお問合せください。 

＜時 間＞10:00～13:30 

＜持ち物＞お弁当、飲み物、着替え、水着または水遊び用紙パンツとTシャツ、タオルなどお子様に必要なもの 

＜参加費＞親子 1 組 500 円 

  10 日（土） 

入園説明会 

平成 29 年度 山梨学院幼稚園 入園説明会 
本園の教育方針・教育内容の特色や園運営の詳細をお話し申し上げます。 

当日、入園面接申込書類もお渡しいたします。 

ご都合により、入園説明会にご参加いただけない方は、事前にご相談ください。 

＜時 間＞受付…10:00  開会…10:30（12:00 終了予定）  

＜場 所＞山梨学院幼稚園 スカイホール 

＜持ち物＞筆記用具、スリッパ 

※山梨学院幼稚園駐車場をご利用ください。 

13 日（火） 

15 日（木） 
子育てサークル 

お母様方のご意見を取り入れながら「親子でふれあう会」を行います。 

＜対 象＞子育てサークルにご登録の皆様☆ご登録をご希望の方は、「アルテア子ども館」までお問合せください。 

＜時 間＞10:00～13:30 

＜持ち物＞お弁当、飲み物、着替えなどお子様に必要なもの 

＜参加費＞親子 1 組 500 円 

20 日（火） 子育てサロン 

＜対 象＞0 歳～3 歳までのお子様とお母様（お父様、祖父母の皆様のご参加も歓迎いたします。） 

＜時 間＞10:00～13:30 

＜内 容＞自由遊び、うた、手遊び、工作、絵本の読み聞かせ、子育て相談 etc. 

＜持ち物＞お弁当、飲み物、着替えなどお子様に必要なもの 

＜お申込＞9 月 16 日（金）までに「アルテア子ども館」にお電話でお申込ください。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます（定員：親子約 30 組）。 

27 日（火） 

29 日（木） 
子育てサークル 

9月生まれのお友達のお誕生日会（お誕生日を迎えたお友達の紹介、ゲーム等）を保育者主催で行います。 

＜対 象＞子育てサークルにご登録の皆様☆ご登録をご希望の方は、「アルテア子ども館」までお問合せください。 

＜時 間＞10:00～13:30 

＜持ち物＞お弁当、飲み物、着替えなどお子様に必要なもの 

＜参加費＞親子 1 組 500 円 

29 日（木） 母親クラブ 

「『子育てトーク』の会に参加してみませんか」 

＜対 象＞子育て中のお母様   ＜時 間＞14:30～16:00 

＜場 所＞アルテア子ども館   ＜助言者＞滝沢 まゆみ（アルテア子ども館） 

＜参加費＞500 円 

＜お申込＞9 月 28 日（水）までに「アルテア子ども館」にお電話でお申込ください。 

     ※定員になり次第、締め切らせていただきます（定員 10 名）。 

子育て支援センター「アルテア子ども館」（開館時間：月～金曜日 8:30～18:30 ＊祝日・休館日を除きます。） 

＜地域子育て支援拠点事業＞ 

 ★アルテア子ども館は、お子様とそのご家族の皆様にひらかれた施設です。 

  子育てサークル、子育てサロン、母親クラブのほか、子育てに関する相談もお受けしております。どうぞお気軽にご利用ください。 

＜あずかり保育・地域子育て支援保育＞※詳細は本園 Web サイトをご覧ください。 

★アルテア子ども館では、地域の子育て家庭のための、いわゆる「一時預かり」（地域子育て支援保育）を行っています。 

対象：本園のお子様、地域の 3 歳～小学 6 年生のお子様（3 歳未満のお子様でも可能な場合にはお預かりしています）。 

上の予定表にある日以外にも、本園が開園中は原則として毎日、「あずかり保育・地域子育て支援保育」を行っています。 

通常の保育時間は 15:00～18:30（本園が長期休暇中は 8:30～18:00）です。地域のお子様も大歓迎です。 

日によって、またご家庭のご事情に応じて、朝から夕方までのお預かりもしております（定員 50 名）。 

～9 月の保育プログラム～   あずかり保育・地域子育て支援保育では、16:00 頃から次のような活動をしています。 

※大 学 の 先 生 と 遊 ぼ う（月）・・・・9 月 26 日「リズムで遊ぼう」  講師：川上 琴美（山梨学院短期大学 保育科 教授） 

※中 国 語 で 遊 ぼ う（火）・・・・9 月 6 日、13 日、20 日、27 日 講師：林 偉（リン イ） 様（山梨学院大学に在籍する中国からの留学生） 

※英 語 で 遊 ぼ う（水・金）・・9 月 2 日、7 日、9 日、14 日、16 日、21 日、23 日、28 日、30 日 

 講師：Kathrym Smith（キャサリン スミス）（山梨学院小学校 英語領域 教員） 

※お ば あ ち ゃ ん と 遊 ぼ う（木）・・・・9 月 8 日、29 日  講師：岩下 悦子 様 

 ◎地域のお子様は、申込書（本園 Web サイトからダウンロードしていただけます）に必要事項をご記入のうえ、FAX でお送りいただくか直接「アルテア

子ども館」までお持ちください。お電話でのお申込も可能です。 

【お知らせ】・9 月 20 日（火）は、子育てサロンを行うため、子育てサークルはお休みさせていただきます。 

・山梨学院短期大学保育科 2 年生が、9 月 26 日（月）～9 月 29 日（木）に子育て支援実習を行います。  

9 月の予定 

★地域の子育て家庭の 

ためのいわゆる 

  「一時預かり」です 

託児有り 

（無料・申込不要） 


